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LES SOURCES DE CHEVERMNY

A I'heure ol les bois du Val de Loire s'apprétent a vibrer sous

e brame du cerf, accordez-
voUs une escapade au cosur de | m
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Le domaine des Sources de Cheverny est un secret qui s murmure entre vignes et forérs.

L'automne se profile déja & I'horizon et I'envie avec lui de ralentir le rythme d'un quotidien

parfois trop effréné

n lieu enveloppant ol bien-Etre et découverte
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ieveillez-vous face & la nat

re dans 'aumosphére cocon de nos chambres et suites, régalez-

U
vous avec les petits-dgjeun

i
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= gourmands livrés en chambre. Nous vous concocons une

expérience sur mesure pour vous faire vivre des moments d'exception.

d £
onne toute 58 mesure, Chaussez vos bomes et parter a la découverte du brame du cerf.

Enre balades a wvélo, actvi
Chenonceau, situés a quelques encablures méme de notre maison de famille, les occasions

ne manguent pas pour s gistraire.

MNos retraites yoga

Pour harmoniser votre corps et votre esprit, Nos retraites yoga vous accompagnent sur le
chemin du bien-€me en. Au programme de ces escapades : 2 nuits au calme de notre

maison de famille. des séances de yoga et ateliers de méditation, un scin au choix au Spa by

e
Caudalie et de délicieux repas sains de saison signés Frédéric Calmels

Des activités pour tous

Offrez-vous une pause bien-ére. Nos thérapeutes wvous
proposent un programme adapté a vos objectifs et besoins.
Découvrez le plaisir inégalé d'enveloppements, de
modelages et de rituels aux vertus antioxydantes et
anti-dge avec les soins Caudalie. Un moment suspendu
vous artend.

> Le Spa by Caudalie

Pour éveiller la curiosité des plus jeunes hbtes, une variéré
d'activités passionnantes sont & découvrir : balade a cheval
rencontre avec les animaux de la ferme pédagogique du
domaine, visite du Zoo de Beauval ou encore de
l'expaosition Tintin au Chateau de Cheverny.

Mille et une promesses d'aventures...
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